
Tina Heim 
 Unsere Inlinerin und Läuferin 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISZIPLIN SCHWIMMEN und INLINEN 

 

Eckdaten Tina ist Mutter von 4 aktiven Jungs und hat im letzten Jahr als 

sportlichen Ausgleich das Laufen wieder entdeckt. 

Im Jahr 2009 absolvierte sie die Halbmarathondistanz erfolgreich am 

Hallwilerseelauf. 

 

Stärken Hohe Motivation und Freude an der Bewegung 

 

Schwächen Wenig Zeit für das Training 

 

Ziel Gigathlon Fun und als Team einen Gigathlon erfolgreich zu finishen 

 

 


